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INTRODUGAO: A necessidade de desenvolver a capacidade de analise-reflexdo-decisdo
sobre a prdxis da saude fortalece a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) como
um dos métodos pedagdgicos mais atrativos de ensino, permitindo ao estudante ser
sujeito ativo na construgdo do seu préprio conhecimento’. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia do uso da ABP nas atividades do Grupo de Estudos em Saude e
Espiritualidade (GESESP), realizado na Faculdade Pernambucana de Saude (FPS) em
Recife (PE). RELATO DE EXPERIENCIA: As discussdes temdticas ja trabalhadas foram
sobre trés eixos tedricos, a saber: 1) Delirium e Cuidado Critico; 2) Coping
Religioso/Espiritual, 3) Transtornos Psicéticos e Experiéncias Espirituais. Os momentos
foram guiados por tutor, pautados em casos clinicos ou textos de apoio e divididos em
momentos de abertura e fechamento do caso, intervalados por 30 dias. Inicialmente,
apos leitura critica e reflexdo em duplas, o grupo composto por uma média de 20
estudantes, elencou o Problema Central do Caso, artificio que viabilizou a Tempestade
de Ideias e a constru¢ao de um Mapa Conceitual. Esse mapa consolidou os Termos
Desconhecidos do caso e suas inter-relagdes com Conhecimentos Prévios
apresentados pelos estudantes. Para elencar os Objetivos de Aprendizagem, langou-se
mao da Taxonomia dos Objetivos Educacionais de Bloom. Disponibilizou-se material
para estudo individual e o grupo se reuniu a posteriori para o fechamento do caso, em
cenario que inclui exposicdes dialogadas e discussdes mediadas por tutor.
RESULTADOS: A abertura dos casos foi marcada por importantes questionamentos dos
estudantes e os conhecimentos individuais enriqueceram as discussdoes de
fechamento. Percebeu-se que o estendido intervalo entre esses encontros era um
fator limitante do processo de construgdo do conhecimento coletivo, por propiciar o
distanciamento dos estudantes, fato evidenciado, por exemplo, pelo maior numero de
participantes nos encontros de aberturas de caso. CONCLUSAO: Consideram-se
positivas as experiéncias do GESESP com o uso da ABP e sugere-se que sejam
estimulados modelos de aprendizagem participativos e interdisciplinares que
permitam a consolidacdo de conhecimentos de forma ativa.
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